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ä‡Í fl ÏÓ„Û ÛÁÌ‡Ú¸ ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚
‡Ì‡ÎËÁÓ‚ ‰Îfl ÔÓ‚ÂÍË ÏÓÂ„Ó
Â·fiÌÍ‡?

ÖÒÎË Û ‚‡Ò ÂÒÚ¸ ‚ÓÔÓÒ˚ ÔÓ ÔÓ‚Ó‰Û ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚
‡Ì‡ÎËÁÓ‚ ‰Îfl ÔÓ‚ÂÍË ‚‡¯Â„Ó Â·fiÌÍ‡,
ÔÓÊ‡ÎÛÈÒÚ‡, Ó·‡˘‡ÈÚÂÒ¸ Í ÏÂ‰‡·ÓÚÌËÍÛ,
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚Îfl˛˘ÂÏÛ ‚‡Ï Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËÂ. ÖÒÎË Û
ÏÂ‰‡·ÓÚÌËÍ‡, ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚Îfl˛˘Â„Ó ‚‡Ï
Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËÂ, ÌÂÚ ˝ÚËı ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚, ÓÌ ËÎË
ÓÌ‡ ‰ÓÎÊÌ˚ Ò‚flÁ‡Ú¸Òfl Ò ÔÓ„‡ÏÏÓÈ ÔÓ‚ÂÍË
ÌÓ‚ÓÓÊ‰ÂÌÌ˚ı Newborn ¡creening Program,
˜ÚÓ·˚ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ÍÓÔËË ÂÁÛÎ¸Ú‡ÚÓ‚.

åÓ„Û ÎË fl Í‡Í Ó‰ËÚÂÎ¸
ÓÚÍ‡Á‡Ú¸Òfl ÓÚ ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚
ÏÓÂÏÛ Â·fiÌÍÛ ‰ÂÎ‡ÎË ˝ÚË
‡Ì‡ÎËÁ˚?
á‡ÍÓÌ ‰‡fiÚ Ó‰ËÚÂÎflÏ Ô‡‚Ó ÓÚÍ‡Á‡Ú¸Òfl ÓÚ
ÚÓ„Ó, ˜ÚÓ·˚ Ëı ‰ÂÚflÏ ‰ÂÎ‡ÎË ‡Ì‡ÎËÁ˚ ‰Îfl
ÔÓ‚ÂÍË, ÂÒÎË ˝ÚË ‡Ì‡ÎËÁ˚ ‚ÒÚÛÔ‡˛Ú ‚
ÍÓÌÙÎËÍÚ Ò Ëı ÂÎË„ËÓÁÌ˚ÏË ‚ÂÓ‚‡ÌËflÏË
ËÎË ‚˚ÔÓÎÌÂÌËÂÏ ÂÎË„ËÓÁÌ˚ı Ó·fl‰Ó‚. ÖÒÎË
˝ÚÓ ÓÚÌÓÒËÚÒfl Í ‚‡Ï, Ó·flÁ‡ÚÂÎ¸ÌÓ ÒÓÓ·˘ËÚÂ Ó·
˝ÚÓÏ ÔÂÒÓÌ‡ÎÛ ·ÓÎ¸ÌËˆ˚ ËÎË ‡·ÓÚÌËÍ‡Ï
ÓÙËÒ‡ ÏÂ‰‡·ÓÚÌËÍ‡, ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚Îfl˛˘Â„Ó ‚‡Ï
Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËÂ.

É‰Â fl ÏÓ„Û ÔÓÎÛ˜ËÚ¸
‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÛ˛
ËÌÙÓÏ‡ˆË˛ Ó ÔÓ‚ÂÍÂ
ÌÓ‚ÓÓÊ‰ÂÌÌ˚ı?
óÚÓ·˚ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÛ˛
ËÌÙÓÏ‡ˆË˛, ÔÓ„Ó‚ÓËÚÂ Ò ÏÂ‰‡·ÓÚÌËÍÓÏ,
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚Îfl˛˘ËÏ ‚‡Ï Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËÂ, ËÎË
Ò‚flÊËÚÂÒ¸ Ò ÔÓ„‡ÏÏÓÈ Newborn ¡creening
Program, ÔÓÎ¸ÁÛflÒ¸ ËÌÙÓÏ‡ˆËÂÈ ‚ Ì‡˜‡ÎÂ ˝ÚÓÈ
·Ó¯˛˚.

ÑÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì‡fl ËÌÙÓÏ‡ˆËfl
á‡ ‡Ì‡ÎËÁ˚ ‰Îfl ÔÓ‚ÂÍË ‚ÌÓÒËÚÒfl ÚÓÎ¸ÍÓ Ó‰ËÌ ÔÎ‡ÚfiÊ
Ì‡ Â·fiÌÍ‡. ÄÌ‡ÎËÁ˚ ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚ı Ó·‡ÁˆÓ‚
ÔÓ‚Ó‰flÚÒfl ·ÂÒÔÎ‡ÚÌÓ. é‰Ì‡ÍÓ, Á‡ Ò·Ó Ó·‡ÁˆÓ‚
ÏÂ‰‡·ÓÚÌËÍ, ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚Îfl˛˘ËÈ ‚‡Ï Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËÂ,
ÏÓÊÂÚ ‚ÁËÏ‡Ú¸ ÔÎ‡ÚÛ. á‡ ‰Ë‡„ÌÓÒÚË˜ÂÒÍËÂ ‡Ì‡ÎËÁ˚,
ÂÒÎË ÓÌË ÌÂÓ·ıÓ‰ËÏ˚, ·Û‰ÂÚ ‚ÁËÏ‡Ú¸Òfl
‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì‡fl ÔÎ‡Ú‡.

ùÚÛ ·Ó¯˛Û ÏÓÊÌÓ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ Ì‡ Í‡Ï·Ó‰ÊËÈÒÍÓÏ,
ÍËÚ‡ÈÒÍÓÏ, ÍÓÂÈÒÍÓÏ, Î‡ÓÒÒÍÓÏ, ÛÒÒÍÓÏ, ËÒÔ‡ÌÒÍÓÏ
Ë ‚¸ÂÚÌ‡ÏÒÍÓÏ flÁ˚Í‡ı.

ãËˆ‡, ËÏÂ˛˘ËÂ ËÌ‚‡ÎË‰ÌÓÒÚ¸, ÏÓ„ÛÚ ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ˝ÚÛ
·Ó¯˛Û ‚ ‡Î¸ÚÂÌ‡ÚË‚ÌÓÏ ÙÓÏ‡ÚÂ ÔÓ ÔÓÒ¸·Â.
óÚÓ·˚ ÔÓ‰‡Ú¸ ÔÓÒ¸·Û, ÔÓÊ‡ÎÛÈÒÚ‡, Á‚ÓÌËÚÂ ÔÓ
ÚÂÎÂÙÓÌÛ 1-866-660-9050.

ç‡ ÒÂ„Ó‰Ìfl¯ÌËÈ ‰ÂÌ¸ Ó·‡Áˆ˚, ‚ÁflÚ˚Â ‰Îfl
ÔÓ‚ÂÓ˜Ì˚ı ‡Ì‡ÎËÁÓ‚ ÌÓ‚ÓÓÊ‰ÂÌÌ˚ı, ÒÓı‡Ìfl˛ÚÒfl
‚ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÓÏ ı‡ÌËÎË˘Â éÚ‰ÂÎ‡ Á‰‡‚ÓÓı‡ÌÂÌËfl Ì‡
ÔÓÚflÊÂÌËË 21 „Ó‰‡. àÒÔÓÎ¸ÁÓ‚‡ÌËÂ ÓÔÓÁÌ‡‚‡ÂÏ˚ı
Ó·‡ÁˆÓ‚ ‰Îfl Í‡ÍËı-ÎË·Ó ËÌ˚ı ˆÂÎÂÈ ·ÂÁ
ÔÂ‰‚‡ËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó ÔËÒ¸ÏÂÌÌÓ„Ó ÓÒ‚Â‰ÓÏÎfiÌÌÓ„Ó
ÒÓ„Î‡ÒËfl Ó‰ËÚÂÎÂÈ ËÎË Á‡ÍÓÌÌ˚ı ÓÔÂÍÛÌÓ‚
Á‡ÔÂ˘‡ÂÚÒfl (Ö‰ËÌ˚È Á‡ÍÓÌ ¯Ú‡Ú‡ Ç‡¯ËÌ„ÚÓÌ Ó
ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÈ ËÌÙÓÏ‡ˆËË (Waœhington ¡tate Uniform
Health Care Information Act): ÉÎ‡‚‡ 70.02 RCW). ÖÒÎË Û
‚‡Ò ÂÒÚ¸ ‚ÓÔÓÒ˚, ÔÓÊ‡ÎÛÈÒÚ‡, Ó·‡˘‡ÈÚÂÒ¸ ‚
ÔÓ„‡ÏÏÛ Newborn ¡creening Program (ÒÏ. Ì‡˜‡ÎÓ
·Ó¯˛˚).

ÄÌ‡ÎËÁ˚ ‰Îfl
ÔÓ‚ÂÍË
ÌÓ‚ÓÓÊ‰ÂÌÌ˚ı
Ë ‚‡¯ Â·fiÌÓÍ

Newborn Screening Program
P.O. Box 55279
1610 NE 150th Street
Shoreline, WA 98155-0729
íÂÎÂÙÓÌ˚: (206) 361-2902

1-866-660-9050
îÄäë: (206) 361-4996
ùÎ. ÔÓ˜Ú‡: NBS.Prog@doh.wa.gov
Ä‰ÂÒ ‚ ËÌÚÂÌÂÚÂ: www.doh.wa.gov/nbs



óÚÓ Ú‡ÍÓÂ ÔÓ‚ÂÍ‡
ÌÓ‚ÓÓÊ‰ÂÌÌ˚ı?

èÓ‚ÂÍ‡ ÌÓ‚ÓÓÊ‰ÂÌÌ˚ı – ˝ÚÓ ÒÔÓÒÓ·
‚˚fl‚ËÚ¸ ‰ÂÚÂÈ Ò ËÒÍÓÏ ÚflÊfiÎ˚ı
Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ, ÍÓÚÓ˚Â ÔÓ‰‰‡˛ÚÒfl ÎÂ˜ÂÌË˛,
Ó‰Ì‡ÍÓ, ÌÂ fl‚Îfl˛ÚÒfl Ó˜Â‚Ë‰Ì˚ÏË ÔË
ÓÊ‰ÂÌËË. á‡ÍÓÌ ¯Ú‡Ú‡ ÚÂ·ÛÂÚ, ˜ÚÓ·˚ ‚ÒÂÏ
‰ÂÚflÏ, Ó‰Ë‚¯ËÏÒfl ‚ ¯Ú‡ÚÂ Ç‡¯ËÌ„ÚÓÌ,
·˚ÎË Ò‰ÂÎ‡Ì˚ ‡Ì‡ÎËÁ˚ Ì‡ ˜ÂÚ˚Â
Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl, ‰Ó ÚÓ„Ó Í‡Í Ëı ‚˚ÔË¯ÛÚ ËÁ
·ÓÎ¸ÌËˆ˚ (ÉÎ‡‚‡ 70.83 RCW). ïÓÚfl Á‡ÍÓÌ
ÓÚÌÓÒËÚÒfl Í ‰ÂÚflÏ, Ó‰Ë‚¯ËÏÒfl ‚ ·ÓÎ¸ÌËˆÂ,
‚‡ÊÌÓ, ˜ÚÓ·˚ ‰ÂÚË, Ó‰Ë‚¯ËÂÒfl ‚ÌÂ
·ÓÎ¸ÌËˆ˚, ÔÓÎÛ˜ËÎË Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËÂ Ú‡ÍÓ„Ó
ÊÂ Í‡˜ÂÒÚ‚‡.

èÓ˜ÂÏÛ ‚‡ÊÌÓ ‰ÂÎ‡Ú¸ ‡Ì‡ÎËÁ˚?
ùÚË ‡Ì‡ÎËÁ˚ ‚˚fl‚Îfl˛Ú Ì‡Û¯ÂÌËfl, ÍÓÚÓ˚Â,
·Û‰Û˜Ë ÌÂÓ·Ì‡ÛÊÂÌÌ˚ÏË, ÏÓ„ÛÚ ÔË‚ÂÒÚË Í
ÛÏÒÚ‚ÂÌÌÓÈ ÓÚÒÚ‡ÎÓÒÚË, ÚflÊfiÎÓÈ ·ÓÎÂÁÌË Ë
‰‡ÊÂ ÒÏÂÚË. çÓ‚ÓÓÊ‰ÂÌÌ˚È ÏÎ‡‰ÂÌÂˆ
ÏÓÊÂÚ ‚˚„Îfl‰ÂÚ¸ ÒÓ‚Â¯ÂÌÌÓ Á‰ÓÓ‚˚Ï Ë ÔË
˝ÚÓÏ ËÏÂÚ¸ ÚflÊfiÎÓÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÂ. ê‡ÌÌÂÂ
Ó·Ì‡ÛÊÂÌËÂ Ë ·ÂÁÓÚÎ‡„‡ÚÂÎ¸ÌÓÂ ÎÂ˜ÂÌËÂ
˝ÚËı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ ÔÂ‰ÓÚ‚‡˘‡ÂÚ ÏÌÓ„ËÂ
ÚflÊfiÎ˚Â ÓÒÎÓÊÌÂÌËfl. ä Ò˜‡ÒÚ¸˛, ÏÓÊÌÓ
ÔÓÎÛ˜ËÚ¸ ÎÂ˜ÂÌËÂ, ˜ÚÓ·˚ ÔÂ‰ÓÚ‚‡ÚËÚ¸ ËÎË ‚
ÁÌ‡˜ËÚÂÎ¸ÌÓÈ ÒÚÂÔÂÌË ÒÌËÁËÚ¸ ˝ÙÙÂÍÚ ˝ÚËı
Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ.

ÄÌ‡ÎËÁ˚ ‰Îfl ÔÓ‚ÂÍË ÌÓ‚ÓÓÊ‰ÂÌÌ˚ı
fl‚Îfl˛ÚÒfl Ó‰ÌËÏ ËÁ ‚‡ÊÌ˚ı ÒÔÓÒÓ·Ó‚
Ó·ÂÒÔÂ˜ËÚ¸ ‚‡¯ÂÏÛ Â·fiÌÍÛ Ì‡ËÎÛ˜¯ÂÂ
‚ÓÁÏÓÊÌÓÂ ÏÂ‰ËˆËÌÒÍÓÂ Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËÂ.
èÓÒÚÓÈ ‡Ì‡ÎËÁ ÍÓ‚Ë ÏÓÊÂÚ ‰‡Ú¸ ‚‡Ï Ë
ÏÂ‰‡·ÓÚÌËÍÛ, ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚Îfl˛˘ÂÏÛ
Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËÂ ‚‡¯ÂÏÛ Â·fiÌÍÛ, ËÌÙÓÏ‡ˆË˛
Ó Á‰ÓÓ‚¸Â ‚‡¯Â„Ó Â·fiÌÍ‡, ÍÓÚÓ‡fl ËÌ‡˜Â
ÏÓ„Î‡ ·˚ ÓÒÚ‡Ú¸Òfl ÌÂËÁ‚ÂÒÚÌÓÈ.

ä‡Í ‰ÂÎ‡˛Ú ÚÂÒÚ˚?
ÇÒÂ ‡Ì‡ÎËÁ˚ ‰ÂÎ‡˛ÚÒfl Ì‡ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı Í‡ÔÎflı ÍÓ‚Ë,
ÍÓÚÓÛ˛ ·ÂÛÚ ËÁ ÔflÚÍË ‚‡¯Â„Ó Â·fiÌÍ‡. äÓ‚¸
ÒÓ·Ë‡˛Ú Ì‡ ÒÔÂˆË‡Î¸ÌÛ˛ ‡·ÒÓ·ËÛ˛˘Û˛ ·ÛÏ‡„Û
Ë ÔÓÒ˚Î‡˛Ú Ì‡ ‡Ì‡ÎËÁ ‚ Î‡·Ó‡ÚÓË˛ ¡tate Public
Health Newborn ¡creening Laboratory ‚ ¡horeline. é
ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú‡ı ‡Ì‡ÎËÁÓ‚ ·ÓÎ¸ÌËˆÂ ËÎË ÏÂ‰‡·ÓÚÌËÍÛ,
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚Îfl˛˘ÂÏÛ Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËÂ, ÍÓÚÓ˚Â
ÔÂ‰ÒÚ‡‚ËÎË Ó·‡ÁÂˆ ‰Îfl ‡Ì‡ÎËÁÓ‚, ÒÓÓ·˘‡˛Ú ‚
ÚÂ˜ÂÌËÂ ÌÂÒÍÓÎ¸ÍËı ‰ÌÂÈ.

ä‡ÍËÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl Ó·Ì‡ÛÊË‚‡˛Ú
‚ ¯Ú‡ÚÂ Ç‡¯ËÌ„ÚÓÌ?

ÇÒÂı ÏÎ‡‰ÂÌˆÂ‚ ÔÓ‚Âfl˛Ú Ì‡ ˜ÂÚ˚Â ÒÎÂ‰Û˛˘Ëı
Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl:

îÂÌËÎÍÂÚÓÌÛËfl (PKU)

ÇÓÊ‰fiÌÌ˚È „ËÔÓÚËÂÓÁ (ÒÌËÊÂÌËÂ ‡ÍÚË‚ÌÓÒÚË
˘ËÚÓ‚Ë‰ÌÓÈ ÊÂÎÂÁ˚)

ÇÓÊ‰fiÌÌ‡fl „ËÔÂÔÎ‡ÁËfl (ËÁ·˚ÚÓ˜Ì˚È ÓÒÚ ÚÍ‡ÌË)

ÉÂÏÓ„ÎÓ·ËÌÓÔ‡ÚËË (‚ÍÎ˛˜‡fl ÒÂÔÓ‚Ë‰ÌÓÍÎÂÚÓ˜ÌÛ˛
‡ÌÂÏË˛)

äÓ„‰‡ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ‰ÂÎ‡Ú¸ ‡Ì‡ÎËÁ˚?
á‡ÍÓÌ ÚÂ·ÛÂÚ, ˜ÚÓ·˚ ÔÂ‚˚È Ó·‡ÁÂˆ ÍÓ‚Ë ‰Îfl
‡Ì‡ÎËÁ‡ ·˚Î ‚ÁflÚ ‰Ó ‚˚ÔËÒÍË ËÁ ·ÓÎ¸ÌËˆ˚, ÌÓ ÌÂ
ÔÓÁ‰ÌÂÂ ˜ÂÏ ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ 5 ‰ÌÂÈ. ùÚÓ ÔÓÁ‚ÓÎflÂÚ
ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚ËÚ¸ ÎÂ˜ÂÌËÂ ÔÓ‡ÊfiÌÌ˚Ï ÏÎ‡‰ÂÌˆ‡Ï, Í‡Í
ÏÓÊÌÓ ÒÍÓÂÂ. ÇÚÓÓÈ Ó·‡ÁÂˆ ‰Îfl ÔÂËÓ‰Ë˜ÂÒÍÓ„Ó
‡Ì‡ÎËÁ‡ ‰ÓÎÊÂÌ ·˚Ú¸ ‚ÁflÚ ‚ ‚ÓÁ‡ÒÚÂ ÓÚ 7 ‰Ó 14 ‰ÌÂÈ,
ÌÓ ˝ÚÓ ÏÓÊÂÚ ·˚Ú¸ ÔÓÎÂÁÌÓ Ë ÏÎ‡‰ÂÌˆ‡Ï ÔÓÒÚ‡¯Â.
ÑÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚Â ‡Ì‡ÎËÁ˚ ÒÎÂ‰ÛÂÚ ‰ÂÎ‡Ú¸ ÒÓ„Î‡ÒÌÓ
ÂÍÓÏÂÌ‰‡ˆËË ÏÂ‰‡·ÓÚÌËÍ‡, ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚Îfl˛˘Â„Ó
Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËÂ ‚‡¯ÂÏÛ Â·fiÌÍÛ.

èÓ˜ÂÏÛ ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl ·‡Ú¸
‰‚‡ Ó·‡Áˆ‡?

ÅÓÎ¸¯ËÌÒÚ‚Ó Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ ·Û‰ÂÚ Ó·Ì‡ÛÊÂÌÓ
ÔË ‡Ì‡ÎËÁÂ ÔÂ‚Ó„Ó Ó·‡Áˆ‡, ‰‡ÊÂ ÂÒÎË ÓÌ ‚ÁflÚ
‚ ÚÓÚ ‰ÂÌ¸, ÍÓ„‰‡ Â·fiÌÓÍ Ó‰ËÎÒfl. ÇÚÓÓÈ
Ó·‡ÁÂˆ ÂÍÓÏÂÌ‰ÛÂÚÒfl ·‡Ú¸ ‚ Ò‚flÁË Ò ÚÂÏ, ˜ÚÓ
ÌÂÍÓÚÓ˚Â Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËfl ÌÂ‚ÓÁÏÓÊÌÓ
Ó·Ì‡ÛÊËÚ¸, ÔÓÍ‡ ÏÎ‡‰ÂÌÂˆ ÌÂ ÒÚ‡ÌÂÚ ÌÂÏÌÓ„Ó
ÒÚ‡¯Â.

àÌÓ„‰‡ ÚÂ·ÛÂÚÒfl ·ÓÎ¸¯Â ‰‚Ûı Ó·‡ÁˆÓ‚.
ç‡Ë·ÓÎÂÂ ‡ÒÔÓÒÚ‡ÌfiÌÌÓÈ ÔË˜ËÌÓÈ ‰Îfl
ÚÂ·Ó‚‡ÌËfl ‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸ÌÓ„Ó Ó·‡Áˆ‡ fl‚Îfl˛ÚÒfl
ÂÁÛÎ¸Ú‡Ú˚ ÔÂ‰˚‰Û˘Â„Ó ‡Ì‡ÎËÁ‡, ÌÂ
ÔÓÁ‚ÓÎfl˛˘ËÂ Ò‰ÂÎ‡Ú¸ ÓÍÓÌ˜‡ÚÂÎ¸Ì˚È ‚˚‚Ó‰.

íÂ·Ó‚‡ÌËÂ Â˘fi Ó‰ÌÓ„Ó Ó·‡Áˆ‡ ‰Îfl
‡Ì‡ÎËÁ‡ ÌÂ ÓÁÌ‡˜‡ÂÚ, ˜ÚÓ Û ‚‡¯Â„Ó
Â·fiÌÍ‡ Ó‰ÌÓ ËÁ ˝ÚËı Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ.

óÚÓ ÔÓËÒıÓ‰ËÚ, ÂÒÎË
ÔÓ‰ÓÁÂ‚‡ÂÚÒfl Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÂ?

ÖÒÎË ‡Ì‡ÎËÁ ‰Îfl ÔÓ‚ÂÍË ÌÓ‚ÓÓÊ‰ÂÌÌÓ„Ó
ÛÍ‡Á˚‚‡ÂÚ Ì‡ ‚ÓÁÏÓÊÌÓÂ Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÂ, Ò
ÏÂ‰‡·ÓÚÌËÍÓÏ, ÔÂ‰ÓÒÚ‡‚Îfl˛˘ËÏ
Ó·ÒÎÛÊË‚‡ÌËÂ ‚‡¯ÂÏÛ Â·fiÌÍÛ, ÌÂÏÂ‰ÎÂÌÌÓ
Ò‚flÊÛÚÒfl. ÅÛ‰ÂÚ ÂÍÓÏÂÌ‰Ó‚‡ÌÓ ÔÓ‚Â‰ÂÌËÂ
‰ÓÔÓÎÌËÚÂÎ¸Ì˚ı ‡Ì‡ÎËÁÓ‚, ˜ÚÓ·˚ ÏÓÊÌÓ ·˚ÎÓ
ÔÓ·˚ÒÚÂÂ Ì‡˜‡Ú¸ ÎÂ˜ÂÌËÂ, ÂÒÎË Û ‚‡¯Â„Ó
Â·fiÌÍ‡ Ó·Ì‡ÛÊËÚÒfl Ó‰ÌÓ ËÁ ˝ÚËı
Á‡·ÓÎÂ‚‡ÌËÈ.


